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Animer le cercle
Les enfants forment un cercle. Le premier avance d’un pas, dit son prénom à voix haute tout en exécu-
tant le geste de son choix. Idéalement chaque geste est singulier.

Puis, il reprend sa place et désigne du doigt un autre camarade. C’est un exercice d’attention, car il faut 
mémoriser les camarades qui sont déjà passés. On peut aussi faire tourner tout sim- plement la parole 
entre les enfants autour du cercle.

L’enfant désigné avance à son tour d’un pas :
• il répète le prénom et le geste de la personne précédente
• puis il dit son nom, invente son geste
• Enfin il revient à sa place et désigne du doigt un nouveau camarade.

Une activité pour se présenter aux autres et interagir de manière amusante avec le groupe.

Observations
L’adulte peut commencer le jeu afin de montrer la séquence.


